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Vrijwilligers
voor hulp en
gezelligheid

Het bewonersbedrijf Noaberwijk
Nijverheid koppelt vrijwilligers aan
bewoners die hulp nodig hebben. En
met succes. ,Het is heel gezellig dat

Marc hieris.”

Saskia Minkman

Hengelo

arc Nicolaas schof-
felt in de tuin van
mevrouw  Marij
Meijer (92). Niet te
lang, want de zon
schijnt en het is wat mevrouw
Meijer betreft véél te warm om te
schoffelen. Bovendien heeft ze net
koffie gezet, de mergpijpjes liggen
keurig gerangschikt op een scho-
teltje. Nicolaas komt elke week bij
mevrouw Meijer in Tuindorp.
,Onkruid weghalen, planten ver-
poten of de groene aanslag wegha-
len van de stoep. Er is altijd wel
wat te doen.” Mevrouw Meijer is
er blij mee. Haar gezondheid laat
haar sinds een heftige longontste-
king een beetje in de steek. Zelf de
tuin doen lukt niet meer. ,Marc
doet hier heel nuttig werk. Het is
heel gezellig dat hij hier is.”

Koppelen

De twee zijn ‘bij elkaar’ gebracht
door het Bewonersbedrijf Noa-
berwijk Nijverheid, een organisa-
tie die ouderen en hulpbehoe-
vende mensen in Nijverheid-

Tuindorp koppelt aan vrijwilli-
gers. Er is vooral behoefte aan ver-
voer en aan tuinonderhoud. Daar
richt Noaberwijk zich nu op. Be-
woners kunnen tegen een kleine
vergoeding gebruikmaken van de
diensten.

Zo heeft mevrouw Meijer een
abonnement op tuinonderhoud
en vervoer. Hengeloér Marc Nico-
laas heeft meer ‘klanten’ in de
wijk waar hij de tuin onderhoudt.
»,De tuin komt eigenlijk op de
tweede plek. Het gaat ook om het
maken van een praatje en koffie-
drinken. Heel gezellig en nuttig,
want thuiszitten is niets voor mij.”
Mevrouw Meijer denkt met hem
mee, zegt hij. ,,Als het te hard re-
gent of hetis te warm, dan zorgt ze

Heel gezelligen
nuttig, want
thuiszittenis
niets voor mij

—Marc Nicolaas, vrijwilliger

ervoor dat we alleen koffie hoeven
te drinken. Dan mag ik niks doen.”

Soms doet Nicolaas een klein
boodschapje voor haar. Laatst
heeft hij nog een forelletje voor
haar gebakken. ,,Het hoort vast al-
lemaal niet bij mijn taak, maar ze
had het er over dat ze vroeger in
Engeland forel had gegeten. En
hoe lekker dat was. Dus heb ik bij
de visboer aan de Wemenstraat
forel gehaald en die hier voor haar
gebakken. Ik houd van koken en
zij heeft ervan gesmuld.” Me-
vrouw Meijer lacht nog als ze er
aan terugdenkt.

Noabertaxi

De bewoonster van Tuindorp
heeft niet alleen hulp in de tuin, ze
maakt ook gebruik van de Noaber-
taxi van het Bewonersbedrijf. Vier
keer per week brengt de taxi haar
naar het woon- en zorgcentrum
Het Borsthuis waar haar dochter
verblijft. ,Ze heeft multiple scle-
rose. Dan is het fijn dat ik met deze
taxi kan reizen. Ze zijn altijd op
tijd en ze lopen ook vaak even mee
naar binnen.”

Doordat ze een abonnement
heeft blijven de kosten binnen de
perken. ,,Hoe meer reizen je af-
neemt, hoe goedkoper het wordt.
Je betaalt voor 26 ritten in een jaar
4,25 euro per rit.” Het tuinonder-
houd kost haar voor één uur 15
euro, maar wie 12 uur afneemt
krijgt korting. Sinds kort is er ook
een Vriendenpas waarmee bewo-
ners reductie kunnen krijgen.

Mevrouw Meijer en Marc Nico-
laas, het is een mooie combinatie
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A Marc
Nicolaas
helpt me-
vrouw
Meijer met
haar tuin.
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vindt secretaris André Schutten van
Noaberwijk Nijverheid. Zo zijn er
veel meer matches in de wijk tot
stand gekomen. 37 vrijwilligers hel-
pen op die manier 110 bewoners.
»We zijn begonnen in 2016 en ho-
pen in twee jaar zelfvoorzienend te
zijn”, vertelt Schutten over de stich-
ting. ,,Het is uiteindelijk de bedoe-
ling om vrijwilligers te gaan beta-
len. Het is een goede mogelijkheid
om zeaan je te binden.” Schutten is
blij met de effecten van het vrijwil-
ligerswerk. ,,Zo haal je mensen uit
hun isolement.”

Kleinbegonnen

Noaberwijk Nijverheid is bewust
klein begonnen, met vervoer en
tuinonderhoud. Langzaam maar

zeker worden de activiteiten uitge-
breid. Zo is speeltuin "t Noaberhuus
deze zomer extra geopend voor
wijkbewoners om een kop koffie te
drinken. Ook wordt er al een tijdje
iPad-les gegeven. En als straks wo-
ningen in de omgeving van de Ma-
riastraat leeg komen te staan van-
wege sloop, dan zorgt de stichting
ervoor dat de boel niet verpaupert.
Schutten voelt zich enorm betrok-
ken bij de wijk. ,,Jk ben hier geboren
en getogen. Deze wijk gaat me aan
het hart.”

m Meer informatie, ga naar de web-
site noaberwijk-nijverheid.nl

| Er is nog behoefte aan vrijwilligers
voor het tuinonderhoud.
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Noaberwijk Nijverheid voelt zich
In de steek gelaten door gemeente

Het werk van Noaberwijk Nijverheid wordt
gewaardeerd, niet alleen in de wijken
maar ook daarbuiten. Toch voelt de stich-
ting zich wat in de steek gelaten door de
gemeente. ,De gemeente vindt het alle-
maal heel waardevol wat wij doen, maar
als je vraagt om ondersteuning, dan geeft
ze niet thuis”, zegt secretaris André
Schutten.

Voorzitter Jessica ter Hofte van de stich-
ting constateert hetzelfde en vindt het
jammer dat de gemeente geen helpende
hand reikt. ,Ze hebben het in Hengelo

over Right to Challenge, waarbij bewoners
initiatieven bedenken die slimmer, beter
en goedkoper zijn dan de tarieven van de
gemeente. En nu geven B en W aan dat
ze vinden dat ze eigenlijk nog onvol-
doende uitgedaagd worden door bewo-
ners. Heel vreemd. Wij laten zien dat we
iets heel nuttigs doen. Financieel is het
lastig. Toch vragen wij niet om geld, maar
we zouden heel graag ondersteuning wil-
len, bijvoorbeeld van professionals van de
welzijnsorganisatie Wijkracht. Jammer dat
het stil blijft. Dat is frustrerend.”



